
 

Цель работы педагога-психолога в ДОУ – сохранение и укрепление 

психологического здоровья детей, их гармоничное развитие в условиях 

ДОУ, а также оказание 

своевременной помощи детям,  

 

 

 

 

 

Задачи психологической службы ДОУ: 

1. Создание условий для благополучного психологического климата в 

детском саду, способствующему сохранению и укреплению 

психологического здоровья детей. 

 

 

 

 

 

 

2. Развитие социально-личностной сферы детей. 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Развитие и коррекция интеллектуальной сферы детей.  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Психологическое просвещение педагогов и родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Психологическая помощь и сопровождение родителей при поступлении 

детей в ДОУ в период адаптации. 

 

        

 

 



 

 

5. Оказание своевременной психологической помощи, детям, родителям и 

педагогам в решении психологических проблем развития, возникающих в 

различных жизненных ситуациях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИУМОМ   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 

 

ПМПК 

 

Школы №21, №18 

 

«Нур» 

Подростковый клуб 

«Электрон» 

 

 

ПЕДАГОГ - ПСИХОЛОГ 

 

КОНСУЛЬТАЦИИ 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 

НА РОДИТЕЛЬСКИХ 

СОБРАНИЯХ 

 

ПРОВЕДЕНИЕ 

ПРАЗДНИКОВ, 

 РАЗВЛЕЧЕНИЙ, 

ДОСУГОВ 

 

МАТЕРИАЛЫ 

 НА САЙТ 



 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПЕДКОЛЛЕКТИВОМ И ДЕТЬМИ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

 

«Сказка» (№7) 

II младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

«Бабочки» (№2) 

II младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

«Веснушки» (№3) 

I младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

«Аленький цветочек» (№4) 

I младшая группа для 

часто болеющих детей 

(ЧБД) 

 

«Смешарики» (№8) 

старшая группа 

общеразвивающей  

направленности 

 

«Капельки» (№10) 

средняя группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

«Маленькая страна» (№9) 

средняя группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

«Радуга» (№5) 

подготовительная  группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

 

ПЕДАГОГ - ПСИХОЛОГ 
 

ВОСПИТАТЕЛИ 
(КОНСУЛЬТАЦИИ, 

 СЕМИНАРЫ-ПРАКТИКУМЫ, 

КРУГЛЫЕ СТОЛЫ,  

ДЕЛОВЫЕ ИГРЫ) 

СПЕЦИАЛИСТЫ 
(КОНСУЛЬТАЦИИ,  

СЕМИНАРЫ-ПРАКТИКУМЫ, 

КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, 

 ДЕЛОВЫЕ ИГРЫ) 

 

ДЕТИ 
(ЗАНЯТИЯ, ПРАЗДНИКИ, 

РАЗВЛЕЧЕНИЯ, 
ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ) 

«Солнышко» (№1) 

I младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

 

«Лучезарики» (№11) 

 старшая группа 

уронефрологической  

направленности 

 

«Ласточки» (№6) 

подготовительная  группа 

общеразвивающей 

направленности 

 



 Деятельность психолога ДОУ осуществляется в следующих направлениях: 

 Психологическая 
диагностика 

 Коррекционно– 
развивающая 

работа 

Психологическое 
просвещение и 
профилактика 

Консультирование 

 

 

Возрастная группа Что делает психолог? 

I младшая группа 

(2 - 3 года) 

 сопровождение процесса адаптации, наблюдения за 

психоэмоциональным состоянием ребенка 

 ведение листа адаптации совместно с воспитателем группы и 
медсестрой 

 игры с детьми, беседы, упражнения для снятия 

психоэмоционального напряжения 

 консультации с родителями по вопросам адаптации ребенка 

 консультации с педагогами группы по нормализации 
адаптационного периода 

II младшая группа 

(3 - 4 года) 

 индивидуальная диагностика уровня развития ребенка (по 
наблюдениям, запросу педагогов и родителей). Проводится с 
целью раннего выявления отклонений в развитии 

 индивидуальные консультации с родителями по результатам 
диагностики, рекомендации по развитию ребенка. 

 консультации с педагогами группы по организации 
дополнительной индивидуальной работы с ребенком 

средняя группа 

(4 - 5 лет) 

 диагностика уровня развития познавательной сферы (малые 

подгруппы) 

 индивидуальная диагностика ребенка по запросу педагогов или 

родителей. 

 индивидуальные консультации с родителями по результатам 
диагностики. 

 консультации с педагогами группы по организации 

дополнительной индивидуальной работы с ребенком 

 индивидуальная диагностика уровня развития ребенка по 
запросу логопеда для ПМПК 

старшая группа 

(5 - 6 лет) 

 диагностика уровня развития познавательной сферы (малые 

подгруппы) 

 индивидуальная диагностика ребенка по запросу педагогов или 

родителей. 

 индивидуальные консультации с родителями по результатам 
диагностики. 

 развивающие занятия с детьми на развитие познавательных процессов 

подготовительная группа 

(6 - 7 лет) 

 групповая диагностика уровня развития предпосылок к учебной 

деятельности 

 индивидуальная углубленная диагностика уровня развития 

ребенка (в случае, если ребенок в групповом режиме показал 
недостаточные результаты). 

 индивидуальные консультации с родителями по итогам 
диагностики. 

 консультации с педагогами группы по организации 
дополнительной индивидуальной работы с ребенком 

 развивающие занятия с детьми по подготовке к школе 

 итоговая диагностика готовности к школе детей 
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